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1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: Servicio comunidad de Cuidado 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: Comunidad de Cuidado Hogar Clarita Santos

1.2 Localidad: _N/A

2.1. Fecha de Ejecucién:

2. Linea: Movilizando capacidades ‘ 01 ‘ 03 ‘2023 al 30 03 2023

2.2. Nombre del encuentro:_Formacién de Sabias

2.3. Acompafiante social a cargo de la digitacion: Edna Yolima Beltran Parra

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Brindar espacios de interaccion para el aprendizaje de nuevas experiencias, por medio de articulaciones con instituciones para la formacién no formal en habilidades artisticas
en areas de arte, la musica, y danza, que aporten al mantenimiento del proceso de envejecimiento activo.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Dar continuidad con los espacios logrados por medio de la articulacion con entidades municipales que permitan la integracion a su entorno con actividades de educacion no
formal.

2.Crear espacios de recreacion, esparcimiento y comunicacion a través de ocio recreativo.

3.Favorecer habilidades que aportan al envejecimiento activo por medio de actividades culturales y artisticas.

3.3. METODOLOGIA

Para el desarrollo de esta actividad y teniendo en cuenta las caracteristicas de la poblacion se realizaran articulaciones con entidades para la formacién en temas acorde
con los gustos y capacidades de la poblacion, se daré inicio con clases magistrales ofrecidas por los profesionales del centro de integracion cultural, quienes en
representacion de dichas entidades orientaran al desarrollo de competencias en areas de artes, musica, danza, actividad fisica y recreacion. Estas actividades se
ejecutaran de forma semanal en los horarios previamente establecidos con rotacion para lograr cubrir la totalidad de la poblacion.

o Artes: Manejo adecuado de materiales y herramientas de arte, utilizacién de diferentes técnicas, motricidad fina entre otros.

zZ. Musica: Sensibilizacién musical, respiracion y entonacion, vocalizacion y afinacion, fabricacion artesanal de instrumentos de percusion, entre otros.

g % Danza: continuar con la rutina del grupo de danzas de la institucién previamente conformado durante el primer afio de ejecucion del convenio.

=z

= |El orden del dia estaria establecido asi:

® |1. Identificar el grupo de trabajo y organizarlo en el espacio disponible.
2. Introduccion de la actividad, donde se explica a los integrantes la actividad y su objetivo, ademéas como se va a desarrollar
En el desarrollo de estas actividades se relne a las personas mayores en el espacio requerido para la actividad con previa organizacion del material para la actividad y
presentacion de los diferentes profesores, estas actividades estan siempre con acompafiamiento del profesional a cargo del grupo respetando el cronograma establecido
- Danza: una vez organizado las personas mayores que integrara el grupo de danzas se procedes a realizar las respectivas clases los dias lunes a las 9:00 a.m. los dias
6,13,27 de marzo; donde la tematica elegida para el mes donde se busca ensefiar una la coreografia de musica carranguera
- Artes plasticas. esta clase se dicta los jueves en un horario de 3:30 a 4:00 p.m. el objetivo de este taller fue la exploracion del color como herramienta artistica en
diferentes tipos de texturas, asi mismo la elaboracién de tarjetas para el dia del hombre por medio de diferentes técnicas los dias 1,8,15,22 y 29 de marzo con el grupo 2

e

& 2|- Musica: se desarrolla empleando como herramienta la remembranza de aquellas canciones que hacen para de su idiosincrasia religiosa y canciones autctonas que

g E favorecen el ritmo y la percusién con el grupo 1, empleando los diferentes instrumentos de percusion: kilos dias 2,9,16,23 y 30 de Marzo.
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Sj . Recreacion y juego autoctonos:Realiza trabajo con raqueta para aprendizaje del Badminton el dia 15 , ademas de realizar trabajo con balones con la técnica uno a uno

® |con los estudiantes del colegio Rincon Santo el dia 23 de Marzo, donde ellos reproducen la instruccion dada por el profesor para que esta sea imitada con efecto espejo
por las personas mayores, con las integrantes del grupo 1, 2 y 3 de la institucion.

o g Las actividades de educacién no formal aportan a las destrezas adquiridas dentro del curso de vida, ademas de ser una actividad que agrada a las personas mayores de

« Wlforma significativa ya que brinda espaciosa de interaccion e integracion con agentes ajenos a la institucion, asi mismo aportar con actividades que propendan por el

® g mantenimiento de sus costumbres.

3.4.RECURSOS

Colores Balones

hojas blancas Bombas

colores

tajalapiz

torre de sonido

internet

torre de sonido
Instrumentos de percusion




4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

Las habilidades artisticas también requieren mantenimiento para conservar el conocimiento adquirido a lo largo del curso de vida, asi como el la interaccién con personas de

otras generaciones favorece procesos de aprendizaje.

Nombre Cargo N° cedula Firma
Miryam Rico Persona mayor c.c: 25.481.839 No firma
Noemy Rodriguez Persona Mayor c.c: 53.905.930 No firma
Maria de los A. Rodriguez Persona Mayor c.c: 41.427.676 No firma

Edna Yolima Beltran Parra Gerontéloga c.c 52.713.618

Sor Ana Inés Rincén Coordinadora c.c: 41.495.867

/é .-";.: 1;: Kuoec Qcﬁ;jﬁ:&d

Fecha de evaluacion del encuentro: _31/03/2023

Nombre del profesional que evaliia:__Edna Yolima Beltran Parra- Gerontéloga
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